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CHABOT 

 
 
Surnom : - 
 
Nom scientifique : Cottus gobio. 
 

Habitat : Eaux vives et fraîches sur substrat de sable et de graviers. 
Fréquente principalement le cours supérieur des rivières et les torrents mais 
aussi les ruisseaux de plaines aux eaux froides et les lacs bien oxygénés. 
Associé à la Truite commune. 
 
Longueur : 10 à 15 cm. 
 
Poids : - 
 
Menus et plats préférés : Petits invertébrés aquatiques (crustacés, 
mollusques et larves d’insectes) et parfois petits alevins. 
 
Ses habitudes : Solitaire, se tient toujours posé sur le fond. Discret, caché 
sous des pierres durant la journée. Se déplace très rapidement. 
 
Où le rencontrer : En France sur tout le réseau hydrographique. Poisson 
commun en France qui ne figure pas parmi les espèces menacées, toutefois, 
il a besoin d’eaux bien oxygénées et est donc très sensible aux pollutions. 
 
Comment le reconnaître : Corps allongé et cylindrique. Tête énorme 
aplatie. Dos, flancs et nageoires brun jaunâtre marbrés de brun foncé, 
ventre blanchâtre. 
 
 


