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LAMPROIE DE PLANER 

 
 
Surnom : - 
 
Nom scientifique : Lampetra 
planeri. 
 

Habitat : Ruisseaux et petites rivières à cours lent. 
 
Longueur : 12 à 20 cm. 
 
Poids : - 
 
Menus et plats préférés : Les jeunes mangent des organismes 
microscopiques, mais dès qu’ils sont adultes, ils ne se nourrissent plus 
jusqu’à leur mort. 
 
Ses habitudes : En avril-mai, la femelle pond de 1 000 à 1 500 œufs dans 
un nid qu’elle creuse dans le sable. Les jeunes, appelés « ammocètes », 
ressemblent aux adultes, mais sont aveugles et ont la bouche dépourvue de 
dents. Ils vivent dans la vase pendant 3 à 5 ans avant de se métamorphoser 
(développement des yeux…). 
 
Où la rencontrer : En France, elle se rencontre principalement dans les 
cours d’eau de la moitié nord du pays, et localement dans le Sud Ouest. 
 
Comment la reconnaître : Corps serpentiforme, peau dépourvue 
d’écailles, tête peu distincte du corps, bouche formant une ventouse munie 
de dents. Sept trous branchiaux en arrière de l’œil. Dos bleu-vert, flancs 
jaunes et ventre blanc. 


